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xistem pontos na obra de Kardec para os quais
sao necessarias reflexdes mais aprofundadas que
levem ao seu devido entendimento. Adequan-
do-se ao conhecimento da época, as respostas dos
Espiritos as perguntas bem-formuladas pelo Professor
Rivail, explicam fen6menos desconhecidos da Ciéncia
da época (e muitos da Ciéncia atual), com palavras
simples e, mesmo, usando metéforas. O estudo do Es-
piritismo nas suas trés facetas: filosofica, cientifica e
ético-moral necessita dedicacao, pesquisa e reflexao,
para que possamos entendé-lo na sua profundidade,
evitando que a superficialidade encubra a doutrina.
Como diz o mestre lionés', a fé precisa ser aliada a ra-
z30 e ao raciocinio, para que possamos nao somente
entender, mas compreender os fendbmenos da vida,
e entao crer, porque sabemos, e nao porque
ouvimos alguém dizer, ou seja, por dogmas.
Um dos conceitos mais im-
portantes é o do Espirito — a




individualidade, a esséncia de
cada um de nés. Nao falamos
do conceito psicolégico do
Espirito, mas do que é feito
o Espirito, como foi criado, e
quais sao suas propriedades e
atribuicoes. E necessario en-
tender o que somos, e como
chegamos a este estagio evo-
lutivo, para que possamos
partir em busca de quem nés
somos, no sentido psicologi-
co, aprendendo assim a con-
viver com nossas diferentes
facetas, a bagagem evolutiva
que nao poder ser descarre-
gada de uma vez s6, mas que
precisa ser trabalhada, torna-
da mais leve a cada vida, para

que um dia sejamos parte
harmonica deste universo de
amor.

Kardec dedica um capi-
tulo inteiro de O Livro dos
Espiritos? a esclarecer o que
é o Espirito. Os Espiritos da
Codificagao esclarecem que
o Espirito é criado por Deus;
¢é imortal mas nao é eterno,
ou seja “sua existéncia nao
tem fim”; é a individualizagao
do Principio Inteligente, que
é diverso do Principio Mate-
rial; “sdo imateriais, porque,
pela sua esséncia, diferem de
tudo o que conhecemos sob
o nome de matéria”, mas
sao uma matéria quintessen-

ciada! Mais adiante, esclare-
cem que quanto a forma, o
“Espirito é, se quiserdes, uma
chama, um clardo, ou uma
centelha etérea”, e que tem
uma coloragao diferenciada
dependendo do nivel evo-
lutivo (pergunta 88-a), por-
tanto irradiam energia em
frequéncias diferentes, de
acordo com sua evolucgao. O
Espirito “Irradia em todos os
sentidos e leva muito longe
0s seus raios”, como o Sol,
e, portanto, “nao se divide.”
(pergunta 92). Mais adiante,
esclarecem que “Deus criou
todos os Espiritos simples e
ignorantes, isto é, sem saber”.



E entao, caro leitor, como
entender o que é o Espirito?

O Espirito é uma indivi-
dualidade, cada um de nés
€ UGnico. Somos parte do
todo, porque fomos criados
por Deus, mas cada Espiri-
to, cada um de nos, é tam-
bém uma individualidade.

Fomos criados simples e
ignorantes, ou seja, somos
simples na forma e ignorantes
no saber. Se somos simples
na forma, é facil entender
que quando fomos criados,
nao tinhamos esta forma
atual presente, caracteristica
do reino hominal, uma forma
complexa, com a presenca
de complicados processos
fisicos, biol6gicos e emocio-
nais ou mentais. Tampouco,
terlamos sido criados no rei-
no animal, pois este reino,
na Terra, também apresenta
formas e estruturas comple-
xas, desde a simplicidade da
ameba, um mecanismo uni-
celular, até a complexidade
de um animal vertebrado.
No nosso Universo, esclare-
ce Kardec que a “alma do mi-
neral nele ndo estaria sendo
em estado de germe latente,
pois que nele ndo se revela
por nenhuma manifestagao”
e, como esclarece a mentora
espiritual Joanna de Angelis*,
“manifesta-se em sono pro-
fundo nos minerais através
dos milh6es de milénios, ger-
mina, mediante processo de
modificacao estrutural, trans-

ferindo-se para o reino vege-
tal...”, para continuar a pro-
gredir no reino vegetal, no
animal e no reino hominal,
sucessivamente acordando a
sua inteligéncia até adquirir
consciéncia, num processo,
como diz a mentora.

Como fomos criados igno-
rantes, e hoje ja temos cons-
ciéncia do mundo, ja agimos
de forma consciente e apren-
demos algo deste Universo
onde vivemos, podemos infe-
rir que ao longo dos milénios,
o Espirito evolui, aprenden-
do as leis do Universo onde
vive, e a conviver com as leis
divinas e universais. Este se-
ria um ponto mais filoséfico
que cientifico, argumentam
alguns, mas torna-se um as-
pecto a ser cientificamente
observado e estudado, para
que as leis da reencarnacao
sejam também entendidas.

Em Fisica € muito comum
propormos modelos tedricos
para que um fendbmeno pos-
sa ser estudado em profun-
didade e suas propriedades
verificadas experimentalmen-
te, comprovando ou ndo o
modelo proposto. Para que
possamos propor um mode-
lo para o Espirito, precisamos
entender entao quais sao suas
caracteristicas e propriedades
observaveis.

Sem duvida, a inteligéncia
é caracteristica principal do
Espirito. O Espirito € descrito
como um clardo, uma cen-

telha divina, que se irradia
em cores variadas de acordo
com sua evolucdo. E incor-
poreo, e se por um lado nao
é matéria da forma que a co-
nhecemos, por outro lado, é
descrito como matéria quin-
tessenciada®. O termo maté-
ria quintessenciada significa
o que ha de melhor e mais
sutil em qualquer coisa; as-
sim, matéria quintessenciada
é uma matéria de outra or-
dem, muito mais requintada
e sutil, e por isto escapa aos
nossos sentidos. Usando ter-
mos da Fisica atual, dirlamos
que o Espirito € um campo
energético, que vibra em fre-
quéncias diferentes de acor-
do com seu nivel evolutivo.
Assim, ndao é matéria deste
Universo onde vivemos. Esta
proposicao € extremamente
importante, porque coloca
o Espirito num plano de vida
diferente da matéria tridi-
mensional deste Universo, e
explica, por exemplo, por-
que para o Espirito o tempo
é relativo.

Temos ai uma definicao e
importantes  consideragoes,
que levam a entender como
interagimos com o mundo
em que vivemos. Esta é a
proposicao do aspecto cien-
tifico do Espiritismo: buscar
entender o Espirito, o que §é,
quais sao suas propriedades
e atribui¢oes, para que junto
a Filosofia e & Ftica e Moral
do Evangelho de Jesus possa-



mos melhor viver. Claro que existem misté-
rios que fogem a nossa compreensao, devido
ao patamar evolutivo em que a Humanidade
se encontra e que nos obriga a viver nesta
casa planetaria, circunscritos as leis de um
mundo tridimensional, onde a prépria es-
trutura da matéria ainda nao é totalmente
conhecida, e onde a estrutura do Espirito é
ainda desconhecida.

Alguns pesquisadores espiritas, cientistas
dedicados, como o engenheiro Hernani Gui-
maraes de Andrade, ou o Espirito André Luiz
e o Espirito Vianna de Carvalho, dedicaram-
-se a elucidar o ser espiritual.

O Espirito André Luiz® afirma que o Espiri-
to desencarnado encontra a matéria conhe-
cida no mundo em nova escala vibratéria,
onde existem elementos atdbmicos mais com-
plicados e sutis, em forma diversa daquela
que estamos acostumados a ver na Terra. As
descrigdes do Mundo Espiritual sdo realmen-
te semelhantes a nossa realidade, mas em
uma outra dimensao ou vibragdo. Hernani
Guimaraes de Andrade’, buscando um mo-
delo estrutural e geométrico para o Espirito,
que explicasse os fendmenos observaveis
da sua manifestacdo, propds uma estrutura
quantica para a matéria quintenssenciada
do Espirito, denominando-a matéria psi, ou
seja, a quantificacdo da energia psi, ou do
campo energético que é o Espirito. O mode-
lo de Hernani Guimaraes de Andrade inclui
o Espirito e todos os corpos intermediarios
necessarios a sua manifestacao no Universo
em que vivemos.

A Ciéncia atual, apesar de nao considerar
o Espirito em suas proposigoes, também ad-
mite outras dimensoes da vida em alguns dos
modelos tedricos da Fisica, como a supersi-
metria, a teoria das cordas, e o préprio mo-
delo padrao da Fisica inclui outras dimensoes

além das trés dimensdes do nosso universo.

“Usando termos da Fisica atual, dirlamos
que o Espirito € um campo energético,
que vibra em frequéncias diferentes de
acordo com seu nivel evolutivo. Assim, nao
é matéria deste Universo onde vivemos.”
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