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Vida extraterrestre e

a vida em outras dimensoes

or milénios a Humanidade olha o céu

e as estrelas e indaga-se sobre o que

escondem estes astros reluzentes, que
iluminam as noites escuras da Terra. Hoje, vi-
vendo em cidades iluminadas de dia pelo Sol
e a noite pelos holofotes das propagandas e
as luzes das ruas, o ser humano quase esque-
ce de olhar este céu estrelado, ainda cheio
de mistérios, apesar dos descobrimentos da
Ciéncia.

Segundo o Catdlogo de Estrelas de Yale,
existem 9096 estrelas observaveis a olho nu
(estrelas de 62 magnitude) no céu ou 4458
em cada hemisfério; se usarmos um bom
bin6culo, podemos observar umas 200 mil
estrelas, e se usarmos um telescépio simples,
que alcance estrelas de 162 magnitude?, po-
deremos observar uns 380 milhoes de estre-
las. Calcula-se que existem pelo menos 100
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milhoes de estrelas somente na Via Lactea, e
pelo menos 170 bilh6es de galdxias no nosso
universo observavel’. Quantas destas estre-
las seriam como o nosso Sol (magnitude 5) e
permitiriam a existéncia da vida como nés a
conhecemos na Terra?

No livro No Limiar do Infinito, publicado
originalmente em 1978, diz a nobre mentora
Joanna de Angelis* que se “1% deles [planetas
que giram em torno de estrelas semelhantes
ao Sol] tiverem as mesmas condicoes e idade
correspondentes a Terra, terfamos dois bi-
lhoes de planetas com condicoes que carac-
terizam o nosso bergo de origem”.

Neste ponto, Espiritismo e Ciéncia coin-
cidem. Cientistas ao redor do mundo dedi-
cam-se a pesquisar a existéncia de vida em
outros planetas, baseados nestas mesmas
consideragdes. De acordo com recentes ana-
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[..] se “1% deles [planetas

que giram em torno de estrelas
semelhantes ao Sol] tiverem as
mesmas condicoes e idade cor-
respondentes a Terra, teriamos
dois bilhes de planetas com
condicOes que caracterizam o

nosso berco de origem”.

lises de dados do telescépio Kepler, uma em
cada cinco estrelas semelhantes ao Sol teria
um planeta do tamanho da Terra, onde po-
deria existir vida.

Na Universidade de Porto Rico, o Labo-
ratério para Vida Planetaria (Planetary Habi-
tability Laboratory, PHL) cataloga os desco-
brimentos de planetas semelhantes a Terra e
onde a vida provavelmente poderia ser en-
contrada. Em abril de 2013, PHL havia ca-
talogado dez planetas fora do sistema solar
com alguma probabilidade de vida semelhan-
te a da Terra. Analise posterior indicou que
alguns desses planetas provavelmente nao
podem ter vida da forma que conhecemos,
outros continuam sendo candidatos e seus
dados analisados. Essas pesquisas buscam a
vida na mesma forma que na Terra; procu-
ram um planeta que apresente condigoes se-
melhantes as do nosso, porque é assim que a
maioria dos cientistas reconhece a vida.

Mas serd que a vida se manifesta somente
da forma que conhecemos na Terra? Certa-
mente que nao, pois a vida existe tanto na
Terra quanto no Plano Espiritual, como en-
sinam os Espiritos da Codificagdo e como sa-
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bemos nés, que vivenciamos esta Doutrina
através da prépria mediunidade ou daquela
de nobres médiuns que nos trazem os deta-
lhes da Vida apds a vida. A pluralidade dos
mundos habitados é um dos principios da
Doutrina Espirita, porque “é nestes mundos
que o Espirito evolui, progride, aprimora-se
na busca da perfeigcao constante.”

A vida fora da Terra ou a existéncia de ou-
tras dimensoes de vida ou universos paralelos,
nao é ficcao cientifica, ndo estd somente na
nossa imaginagao, tampouco é um postulado
exclusivo do Espiritismo, ou de outras dou-
trinas filosoficas ou religiosas que as conside-
raram no passado. A Ciéncia atual postula a
existéncia da vida extraterrestre, como vimos
acima, e também a existéncia de outros uni-
versos paralelos ou dimensoes da vida.

No livro Possibilidades em Paralelo®, publi-
cado pela conceituada revista Scientific Ame-
rican, o professor Max Tegmark, do Instituto
de Tecnologia de Massachusetts (MIT), fez um
levantamento das teorias de universos parale-
los (multiversos) existentes na Fisica e classifi-
cou-as em quatro niveis, diferindo hierarqui-
ca e progressivamente do nosso universo.
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O modelo de universo inflacionario, para o qual o uni-
verso € infinito e tem uma distribuicao de massa razoavel-
mente uniforme em grandes escalas (bolhas uniformes), é
caracteristico do nivel 1. Através desta teoria, é possivel
inferir a existéncia de outros universos ou mundos habi-
tados, onde as leis da fisica sao as mesmas, mas as condi-
¢oes iniciais diferem, significando que tudo que acontece
em nosso universo aconteceria também em outro — por
exemplo, as pessoas em outro universo compartilhariam a
mesma memoria dos eventos ocorridos aqui. Os modelos
de multiverso nivel 2 pressupdem um modelo de infla-
cao cadtica, em que as leis da fisica sdo as mesmas, mas
existem diferentes constantes fisicas, de modo que a vida
fisica se manifesta em diferentes formas, tanto em dimen-
sao, espago, como no tipo de particulas (matéria). Nos
modelos de multiverso de nivel 1 e 2, os universos parale-
los estariam muito distantes uns dos outros, de modo que
nao poderiam ser observados pelos astronomos, sendo
dificeis de comprovar. No entanto, medigoes das ondas
de fundo de micro-ondas trazem evidéncias positivas para
os modelos de universo infinito e plano, como descritos
pelo nivel 1.

Os modelos de multiversos nivel 3 incluem a interpre-
tagdo dos universos paralelos (ou “muitos mundos®”) da
mecanica quantica, na qual, para cada evento quantico,
varias possibilidades existem, ou o universo se ramifica
em varios outros universos paralelos. Este modelo nao
modifica as interpretagoes decorrentes dos modelos 1 e
2, mas adiciona cépias dos mesmos universos, ou seja,
a possibilidade de muitos universos paralelos, cada um
acontecendo em diferentes dimensoes de acordo com as
escolhas que sao feitas. Em outras teorias, denominadas
por Tegmark de modelos nivel 4, existiriam diferentes leis
fundamentais da fisica, mas também uma coeréncia com-
pleta entre as leis fisicas e matematicas.

Nao estamos s6s no universo; mesmo considerando as
minimas probabilidades de existéncia da vida (1%), ela
existe em outras galdxias, em outros planetas, e existe em
outras dimensbes ou universos paralelos, como as teorias
atuais nos levam a crer. Como ensinou Jesus: “Nao se tur-
be o vosso coracao’; crede em Deus, crede também em
mim. Na casa de meu Pai hd muitas moradas”. &
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